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ВВЕДЕНИЕ

Основной задачей современного профессионального образования является 

подготовка специалистов к практической деятельности. Самостоятельная 

внеаудиторная работа студентов является важной составной частью процесса 

обучения, она предполагает активные умственные действия студентов. 

Самостоятельная работа рассматривается с одной стороны, как вид 

деятельности, где проявляется активность, самостоятельность, познавательный 

интерес и как основа самообразования, толчок к дальнейшему повышению 

уровня знаний, а с другой -  как система мероприятий или педагогических 

условий, обеспечивающих руководство самостоятельной деятельностью 

студентов. Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентом по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов позволяет:

• овладевать навыками и умениями самостоятельно приобретать знания;
• проводить поиск необходимой информации в нескольких источниках;
• высказывать свои суждения о назначении и ценности материала 

источника;
• сравнить данные разных источников, выявлять их сходство и различие;
• осуществлять комплексный подход при изучении политических, 

экономических, культурологических и социальных сторон жизни и 
истории России;

• на основе выполнения рекомендованных самостоятельных работ 
закреплять, углублять и обобщать знания, полученные на уроке;

• использовать разнообразные источники информации при самостоятельном 
сравнении событий Отечественной истории с основными вехами 
Всемирной истории;

• на основе собственного исследования формулировать причинно- 
следственные связи исторических явлений;

• уметь самостоятельно аргументировать противоположные оценки 
событий, раскрывать мотивы и ценностные ориентации;

• изучая дополнительную литературу, Интернет -  источники, составлять
описание исторических объектов, биографические справки,
характеристику деятельности исторической личности.
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Рабочая программа по дисциплине «История» написана в соответствии с 

требованиями Пояснительная записка.

федерального компонента государственного стандарта СПО базового уровня.

ФГОС требует проведение самостоятельной работы по дисциплине. Данное 

учебно-методическое пособие по самостоятельной и внеаудиторной работе 

предназначено для студентов всех специальностей курса. Внеаудиторная 

самостоятельная работа по дисциплине «История» для специальностей 

технического профиля рассчитана на 59 часов. Для специальностей СПО 

гуманитарного профиля -  82 часа.

В учебно-методическое пособие включены 5 форм самостоятельной 

внеаудиторной работы.

1. Реферат. Требования к оформлению рефератов. Примерные темы 

рефератов.

2. Работа с материалами периодической печати. Темы с использованием 

материалов периодической печати.

3. Работа над докладом. Примерные темы докладов.

4. Презентация по теме. Требования к составлению презентации.

5. Написание конспектов. Требования к написанию конспектов. 

Перечень тем, которые выносятся на самостоятельную работу.

Метод оценки самостоятельной внеаудиторной работы -  рейтинговый.

В первом семестре студенты технических специальностей могут получить 26 

баллов. Во втором семестре - 44 балла.

Для специальностей гуманитарного профиля в первом семестре - 22 балла.

Во втором семестре - 78 баллов
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Самостоятельная работа для групп технического профиля

Р а з д е л ы , т е м ы

Ф о р м ы  и м е т о д ы  к о н т р о л я  и о ц е н к и  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

Ч а с ы Р а с п р е д е л е н и е  
к р е д и т н ы х  б а л л о в

С б о р
м а т е р и а л а

д л я
р е ф е р а т а

П о д б о р
м а т е р и а л о в

п е р и о д и ч е с к о й
п е ч а т и

С о с т а в л е н и е  
п р е з е н т а ц и й  

п о  т е м а м

П о д г о т о в к а  
д о к л а д о в  п о  

т е м а м

10 б ал л о в 4 б ал л а 5 б ал л о в 3 б ал л а

Р а з д е л  1.
Д р е в н е й ш а я  с тад и я  и сто р и и  ч ел о в е ч е ств а

+ 2 5

Р а зд е л  2
Ц и в и л и зац и и  Д р е в н е го  м и ра

+ 5

Р а з д е л  3.
Ц и ви ли зац и я  З а п а д а  и В о сто к а  в с р е д н и е  
века

+ 5 3

Р а з д е л  4
И сто р и я  Р осси и  с д р ев н е й ш и х  вр ем ен  до  

к о н ц а  Х У 1века

+ 10 10

Р а з д е л  6 Р оссия  в X V II веке. + 6 5

Р а з д е л  9. Р осси я  в X V III веке + 6 10

Р а з д е л  10.
О т новой  и с то р и и  к н о в ей ш ей

+ 6 5

Р а з д е л  11 . М еж д у  м и р о в ы м и  в о й н ам и + 4 3
Р а з д е л  12. В то р ая  м и р о вая  в о й н а + + 6 13
Р а з д е л  13.

М ир во в то р о й  п о л о в и н е  X X  в ек а

+ 1 5

Р а з д е л  14.
С С С Р  1 9 4 5 -1 9 9 1гг.

+ 4 4

Р а з д е л  15.
Р осси я  и м ир на  р у б еж е  X X  - X X I  вв.

+ 4 4

И т о г о 59 70



Самостоятельная работа для групп гуманитарного профиля

Р а з д е л ы ,  т е м ы

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  к о н т р о л я  и  о ц е н к и  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я

Ч а с ы
Р а с п р е д е л е н и е

к р е д и т н ы х
б а л л о в

С о с т а в л е н и е
к о н с п е к т а

П о д б о р
м а т е р и а л о в

п е р и о д и ч е с к о й
п е ч а т и

С б о р  м а т е р и а л а  
д л я  н а п и с а н и я  

р е ф е р а т о в

С о з д а н и е  
п р е з е н т а ц и й  

н о  г е м а м

П о д г о т о в к а  
д о к л а д о в  п о  

т е м а м

Б а л л ы 5 5 1 0 3 4
Р а з д е л  1 .  Д р е в н е й ш а я  

с т а д и я  и с т о р и и  

ч е л о в е ч е с т в а

+ 6 3

Р а з д е л  2 .  Ц и в и л и з а ц и и  

Д р е в н е г о  м и р а + 3 4
Р а з д е л  3 .  Ц и в и л и з а ц и я  

З а п а д а  и  В о с т о к а  в 

С р е д н и е  в е к а

+ 2 5

Р а з д е л  4 .  И с т о р и я  

Р о с с и и  с д р е в н е й ш и х  

в р е м е н  д о  к о н ц а  

Х У П в е к а

+ 6 1 0

Р а з д е л  5 . И с т о к и  

и н д у с т р и а л ь н о й  

ц и в и л и з а ц и и :с т р а н ы  

з а п а д н о й  Е в р о п ы  в 

X V I - X V I I bb

+ 5 4

Р а з д е л  6 . Р о с с и я  в 

X V I I I  в е к е + 5 3
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I 1

Р а з д е л  7 . С т а н о в л е н и е

и н д у с т р и а л ь н о й

ц и в и л и з а ц и и

+ 2 4

Р а з д е л  8 .  П р о ц е с с  

м о д е р н и з а ц и и  в 

т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е с т в а х  в о с т о к а + 4 4

Р а з д е л  9 .Р о с с и я  в X IX  

в е к е + + 8 14

Р а з д е л  1 0 .  О т  н о в о й  

и с т о р и и  к  н о в е й ш е й + + 11 9

Р а з д е л  1 1 . М е ж д у  

м и р о в ы м и  в о й н а м и + 6 5

Р а з д е л  1 2 .  В т о р а я  

м и р о в а я  в о й н а + + 7 15

Р а з д е л 1 3 .  М и р  во  

в т о р о й  п о л о в и н е  X X  

в е к а

+ 3 3

Р а з д е л  1 4 .  С С С Р  в 

1 9 4 5 -1 9 9 1  г о д ы + + 8 9

Р а з д е л  1 5 .  Р о с с и я  и  

м и р  н а  р у б е ж е  X X - X X I  

в е к о в

+ + 6 8

И т о г о :
8 2 100
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Формы самостоятельной внеаудиторной работы

1. Реферат. Требования к оформлению рефератов.

Примерные темы рефератов.

Термин «реферат» имеет латинские корни и в дословном переводе означает 

«докладываю, сообщаю». Реферат - достаточно схематичная работа, 

освещающая небольшой вопрос, по которому уже успела сформироваться 

общепризнанная в науке точка зрения.

Несколько НЕ:

• реферат НЕ копирует дословно книги и статьи и НЕ является 

конспектом;

• реферат НЕ пишется по одному источнику и НЕ является 

докладом;

• реферат НЕ может быть обзором литературы, т.е. не рассказывает 

о книгах.

Цель реферата - это результат проведенного исследования.

Реферат- это самостоятельная научно-исследовательская работа студента, где 
автор рассказывает суть исследуемой проблемы; приводит различные точки 
зрения, а также собственные взгляды на нее.

Рефераты студенты могут скачать из Интернета и взять из других источников 
информации и это допускается.

Требования к реферату следующие:

• тема реферата выбирается студентом самостоятельно и по его интересу;

• допускается, чтобы студент предложил свою тему реферата;

• требуется интересно и увлекательно ее преподнести на защите 

реферата;

• по одной теме студенты могут готовиться группой из 3-4 человек;

• допускается защита реферата в форме презентации;

• на защиту реферата отводится 5-7 минут учебного времени;
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• реферат обязательно защищается публично перед группой.

Как подготовить материал к написанию реферата:

• выбрать тему. Она должна быть знакома и интересна.

Желательно, чтобы тема содержала какую-нибудь проблему или 

противоречие и имела отношение к современной жизни;

• определить, какая именно задача, проблема существует по этой теме и 

пути ее решения. Для этого нужно название темы превратить в вопрос;

• найти книги и статьи по выбранной теме (не менее 3-х источников). 

Сделать список этой литературы;

• сделать выписки из книг и статей (обратить внимание на непонятные 

слова и выражения, уточнить их значение в справочной литературе);

• составить план основной части реферата;

• написать черновой вариант каждой главы;

• показать черновик педагогу;

• написать реферат;

• составить сообщение на 5-7 минут, не более.

Структура реферата

Реферат должен содержать следующие части:

• титульный лист;

• оглавление;

• основную часть;

• заключение;

• список литературных источников;

• приложения.
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